8
M]NTON
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
Recegdo dos Recegdo dos Recegao dos Recegao dos Recegdo dos
08.45/09.00 L L . L L
Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equipa Férias na Praia FTE”?JSi eam Férias na Praia
quip Férias na Piscina quip
Praia Surf
09.15/10.45 | ) D ti o J Pisci
/ 0g0s esE)or VoS Salir do Porto Parque Aquatico o.gc.)s scina Bodyboard
- Badminton Paddle Santarém Atividades na Bocaxica
(CAR) Piscina Raul
Proenca
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Desportivos
((':;l:s: ?:lle SalirF:jrz IIzjorto Parque Aqudtico - Badminton Bodi/ubr;ard
11:00/12.30 Futebol Luis Paddle Santarem (CAR) Bocaxica
Duarte)
12.30/13.30 Almogo Almocgo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos - Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14. L
3.30/14.30 (CAR) Jogos Ludicos (CAR)
SalirPdrglliorto surf
Skate Parque Parque Aquatico Parque dos Bodyboard
14.30/16.00 . Paddle , .
Benedita Santarém Monges Bocaxica
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Prai
Salir drglliorto surf
Skate Parque Parque Aquatico Parque dos Bodyboard
16.30/17.45 . Paddle , .
Benedita Santarém Monges Bocaxica
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteracées sem aviso prévio.



M]NTON
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos
’ ’ Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Féri Equi Féri Prai
erias em tquipa erasnafrraa - .. Jogos Piscina Férias em Equipa
Férias na Piscina
.15/10.4 Prai P Aquati
09.15/10.45 Jogo§ . raia arque q}Jatlco Atividades na Jogos Desportivos
Desportivos Salir do Porto Santarém . .
. Piscina Raul - Badminton
- Badminton Paddle Proenca (CAR)
(CAR) ¢
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Praia Destgic?vos Jogos Desportivos
11.00/12.30 Desportivos Salir do Porto Parque Aq}.latlco Badminton - Futebol
- Futebol Paddle Santarém
(CAR)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.
3:30/14.30 (CAR) (CAR) (CAR)
Praia
Salir do Porto Parque Aquatico .
14.30/16.00 Skate Parque Paddle Santarém Quartel Faldas Arvorismo
. da Rainha Tuga Aventura
Benedita
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Praia
Salir do Porto - .
16.30/17.45 Skate Parque Paddle Parque Aqluatlco Quartel F:aldas Arvorismo
. Santarém da Rainha Tuga Aventura
Benedita
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragGes sem aviso prévio.




SET
M|NY°N
& AOS RS 16 ANOS

o\

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegao dos Recegdo dos
Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
09.15/10.45 Férias em Equipa Férias na Praia Férias na Piscina Férias na Piscina Férias na Praia
Bocaxica
Jogos Desportivos Salir do Porto Parque Aquatico Atividades na
- Badminton Santarém Piscina Raul Surf
(CAR) Proenca Bodyboard
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
11:00/12.30 Jogos Desportivos Praia Parque Aquatico | Jogos Desportivos Surf
- Badminton Santarém Badminton Bodyboard
(CAR) Salir do Porto (CAR)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13.30/14.30 Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
(CAR) (CAR)
14.30/16.00 Equitacdo Praia Salir do Parque Aquatico Golfe Surf
Porto Santarém Bodyboard
Paddle
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16.30/17.45 Equitacdo Praia Salir do Parque Aquatico Golfe Surf
Porto Santarém Bodyboard
Paddle
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteracées sem aviso prévio.




M]NTON
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegao dos Recegdo dos
’ ’ Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equipa - - Jogos Piscina Férias na Praia
Férias na Praia Ferias na Piscina Bocaxica
.15/10.
09.15/10.45 Jogos Desportivos - Atividades na Surf
. . Parque Aquatico .
- Badminton Salir do Porto ; Piscina Raul Bodyboard
de Santarém
(CAR) Proenca
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Desportivos
- Futebol Praia . Jogos Desportivos
11.00/12.30 (Campo de Pa;gt;zrﬁc:rlz:‘co - Badminton Bodsir;ard
Futebol Luis Salir do Porto (CAR) ¥
Duarte)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos -
13.30/14.30 J Lud
/ (CAR) (CAR) ogos Ludicos
Praia Salir do
Porto Surf
Skate Parque Parque Aquatico Parque dos
14.30/16.00 Benedita Paddle de Santarém Monges Bodyboard
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Praia Salir do
16.30/17.45 Skate Parque Porto Parque Aqu:l:\tlco Parque dos Surf
Benedita Paddle de Santarém Monges Bodyboard
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragGes sem aviso prévio.




>
g 2
BADMINT
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegao dos Recegao dos
’ ’ Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equipa Férias na Piscina Jogos Piscina Férias em Equipa
Férias na Praia Parque Aquatico Jogos Desportivos
09.15/10.45 Jogos Desportivos q q Atividades na 8 p
, . L - Badminton
Badminton Salir do Porto Santarém Piscina Raul (CAR)
(CAR) Proenca
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Desportivos
Férias em Equipa - Futebol
quip Praia Parque Aquatico . (Campo de
Jogos Desportivos Futebol Luis
11.00/12.30 Jogos Desportivos . , Badminton
Salir do Porto Santarém Duarte)
(Campo de Futebol (CAR) Surf
Luis Duarte) Bodyboard
12.30/13.30 Almogo Almocgo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.30
/ (CAR) (CAR)
Parque Aquatico .
Arvorismo
. Praia de Salir Quartel de Caldas
14.30/16.00 Equitacdo Paddle Santarém da Rainha
Tuga Aventura
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Parque Aquatico .
Arvorismo
o Praia de Salir Quartel de Caldas
16.30/17.45 Equitagao Paddle Santarém da Rainha
Tuga Aventura
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto poderd sofrer alteragdes sem aviso prévio




>
g 2
BADMINT
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos
08.45/09.00 o o . . .
Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
|
Férias em Equipa Férias na Praia
Ferias em Equipa Férias na Praia Férias na Piscina .
Jogos Desportivos Surf
.15/10. D i . - B
09.15/10.45 logos eSPOFtIVOS Salir do Porto Parque Aquatico Futebol odybo'ard
- Badminton Santarém (Campo de Bocaxica
(CAR) Futebol Luis
Duarte
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
J D ti
0808 Jesportivos Praia . Jogos Desportivos Surf
- Futebol Parque Aquatico ;
) - Badminton Bodyboard
11:00/12.30 (Campo de . Santarém ]
, Salir do Porto Bocaxica
Futebol Luis (CAR)
Duarte)
12.30/13.30 Almogo Almocgo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.
3:30/14.30 (CAR) (CAR)
Praia Salir do
Porto Surf
14.30/16.00 Skate Pa.rque Paddle Parque Aq}Jatlco Parque dos Bodybo.ard
Benedita Santarém Monges Bocaxica
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Praia Salir do Surf
16.30/17.45 Skate Parque Porto Parque Aqluatlco Parque dos Bodybqard
Benedita Paddle Santarém Monges Bocaxica
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragdes sem aviso prévio




M]NTON
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos
’ ’ Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equina Férias em Equipa Férias na Praia
auip Férias na Praia Férias na Piscina
. Jogos Surf
09.15/10.45 J D t " .
/ 0808 esE)or VoS Salir do Porto Parque Aquatico Desportivos Bodyboard
- Badminton ) , .
(CAR) Santarém - Badminton Bocaxica
(CAR)
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Desportivos Jogos
- Futebol . . Surf
(Campo de Praia Parque Aquatico Desportivos Bodvboard
11:00/12.30 po de . Santarém - Badminton yo
Futebol Luis Salir do Porto Bocaxica
(CAR)
Duarte)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.
3.30/14.30 (CAR) (CAR)
Praia
Surf
Salir do Porto . Parque dos
P Aquat Bodyboard
14.30/16.00 Equitacdo Paddle arque q,ua 10 Monges oy gar
Santarém Bocaxica
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Prai
Salir drglliorto surf
16.30/17.45 Equitagio Paddle Parque Aq}Jatlco Parque dos Bodyb(?ard
Santarém Monges Bocaxica
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragées sem aviso prévio




SET
M|NY°N
& AOS RS 16 ANOS

o\

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recc'eg:.ao dos Rec?;.ao dos Recte;.ao dos Recc.eg'ao dos
Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equipa Férias em Equipa
Férias na Piscina Férias na Praia
Jogos Desportivos Jogos Desportivos
09.15/10.45 - !3§dm|nton Parque Aqu?tlco (Campo d? Foz Arelho
- Ténis de Mesa de Santarém Futebol Luis
- Tiro Com Arco Duarte)
(CAR)
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Desportivos
(Campo de - Jogos Desportivos
11:00/12.30 Futebol Luis Pa;g:zrﬁgl:z;c;co - Badminton Foz Arelho
Duarte) (CAR)
12.30/13.30 Almogo FERIADO Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos - - -
13.30/14.30 (CAR) Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
’ ) (CAR) (CAR)
Canoagem
Jogos no Parque Parque Aquatico Bicicleta
14.30/16.00 D2 Carlos | de Santarém Golfe Covio
Musaranhos
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche
Canoagem
- Bicicleta
16.30/17.45 Jogos no Parque Parque Aqu:ls\tlco Golfe Covio
D2 Carlos de Santarém
Musaranhos
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteracées sem aviso prévio




>
g 2
BADMINT
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos
’ ’ Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
- . - . Ferias em Equipa Férias em Equipa
Férias em Equipa Férias na Piscina Jogos .
. - . . . Jogos Desportivos
Jogos Desportivos Férias na Praia Parque Aquatico Desportivos .
09.15/10.45 . . ) . - Badminton
Badminton Salir do Porto Santarém Badminton (CAR)
(CAR) (CAR)
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Férias em Equipa Jogos Jogos Desportivos
Jogos Desportivos Praia Parque Aquatico 8 . g P
Desportivos - Futebol
11.00/12.30 (Campo de
, . , Futebol (Campo de Futebol
Futebol Luis Salir do Porto Santarém ,
(CAR) Luis Duarte)
Duarte)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.
3.30/14.30 (CAR) (CAR)
Parque Aquatico Canoagem
- Praia de Salir Bicicleta Arvorismo
14.30/16.00 Equitacdo Paddle Santarém Covao Tuga Aventura
Musaranhos
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Parque Aquatico Canoagem
Praia de Salir Bicicleta Arvorismo
16.30/17.45 Equitaca , ~
/ quitagao Paddle Santarém Covao Tuga Aventura
Musaranhos
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragées sem aviso prévio




M]NTON
& AOS 16 ANOS

Horario 22 32 42 52 62
08.45/09.00 Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos Recegdo dos
' ' Participantes Participantes Participantes Participantes Participantes
Férias em Equipa L. . Férias na Praia
- . - . Férias na Piscina
Férias na Praia Férias na Piscina
Jogos - Surf
09.15/10.45 . Atividad
/ Desportivos Salir do Porto Parque Aquatico .IVI. ades na Bodyboard
, , Piscina Raul .
- Badminton Santarém Proenca Bocaxica
(CAR) §
10.45/11.00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
Jogos Jogos
Desportivos Praia Desportivos Surf
- Futebol Parque Aquatico - Badminton Bodyboard
11:00/12.30 (Campo de . Santarém - Tiro com Arco Bocaxica
, Salir do Porto .
Futebol Luis - Ténis Mesa
Duarte) (CAR)
12.30/13.30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos Jogos Ludicos
13.30/14.30
/ (CAR) (CAR) (CAR)
SalirI::Irlea;orto surf
14.30/16.00 Skate Parque Paddle Parque Aq}.latlco Bolwing Bodyb(?ard
Benedita Santarém Bocaxica
16.00/16.30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
SalirI::Irsl:;orto surf
Skate Parque Parque Aquatico Bolwing Bodyboard
16.30/17.45 . Paddle , .
Benedita Santarém Bocaxica
17.45/18.00 Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento Encerramento

*Plano de atividades previsto podera sofrer alteragGes sem aviso prévio




