
3  

  

  

 

 

 

        ESTÁGIO SELEÇÃO NACIONAL DE PARES S13 e S15 

                  PARES – TREINADOR: DIEMO RUHNOW 

     

10 a 12 de Julho de 2026 

    CAR Badminton – Joaquim Lopes 

Nome do atleta   Nº Licença   Clube   Escalão  Associação   

SUB-13 

Diana Gouveia 22888 CDRP S13 ABRAM 

Eva Rodrigues  22971   AAE  S13  ARBA  

Lara Dias 23734 CSM S13 ABDL 

Sarah Jesus  24287  CBL  S13  ABDL  

Afonso Machado  25171 CDP S13 ABN 

Lucas Abel  23746  CHEL  S13  ABA  

Luís Nascimento  22091  CHEL  S13  ABA  

Martim Jorge  21944  CHEL  S13  ABA  

Simão Albano  21942  CHEL  S13  ABA  

Gabriel Polasek 23640 CHEL S13 ABA 

Tomás Soares  22089  CHEL  S13  ABA  

SUB-15 

Angélica Rodrigues 21592  CSMA  S15  ABRAM  

Beatriz Vicente  24055  CHEL  S15  ABA  

Jennifer Rodriguez 24056  CHEL  S15  ABA  

Leonor Silva  21973  CSMA  S15  ABRAM  
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Matilde Freitas  20069  CSMA  S15  ABRAM  

Maria Silva  22363  FAC  S15  ABN  

Aristides Maria  21958  CHEL  S15  ABA  

Gabriel Martins  22092  CHEL  S15  ABA  

Gonçalo Costa  22064  RCBB  S15  ABN  

Miguel Azeredo 23747 EACO S15 ABN 

Leandro Ferreira 23745 EACO S15 ABN 

Henrique Pereira  21658  CSMA  S15  ABRAM  

Pedro Carmona  19119  MVD  S15  ABDL  

Salvador Maia  22346  CSM  S15  ABDL  

Simão Campos  21682  CSMA  S15  ABRAM  

   

  

INFORMAÇÕES IMPORTANTES:  

  

• Confirmação da convocatória até ao dia 17 de Maio de 2026   

• Informações de transportes e dispensas até ao dia 28 Junho de 2026. 

• Concentração no dia 10 de Julho às 16h no CAR Badminton – Joaquim Lopes 

   

  

  

 


