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INTRODUCAO

A atividade de Treinador/a de Desporto tem vindo a tornar-se cada vez mais exigente e
complexa, de que resulta a consequente necessidade de melhoria na qualidade e na
robustez da sua formagdo, enquanto fator preponderante para uma melhor

intervencgao.

Em 1999 a Formacdo dos Recursos Humanos do Desporto passa a estar inserida no
ambito da Formacdo Profissional. Este novo enquadramento levou, em 2008, a

publicacdo do Decreto-Lei n.2 248-A/2008, de 31 de dezembro, que veio definir o

regime de acesso e do exercicio da atividade de treinador/a de desporto, que, em 28

de agosto de 2012 foi revogado pela Lei n.2 40/2012 onde sdo introduzidas algumas

alteracdes adequando a legislagcdo nacional a legislacdo europeia.

Ap0s alguns anos de vigéncia da Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto e face a experiéncia
recolhida da sua aplicacdo, tornou-se necessario ajusta-la a realidade atual do sistema

desportivo portugués de forma mais eficiente e qualificada.

Este processo de avaliacao foi encetado pela auscultacdo dos parceiros do sistema
desportivo, de forma a serem identificadas as dificuldades da sua aplicacdo,
considerando os constrangimentos especificos dos variados contextos e realidades de

pratica desportiva.

Deste estudo, resultou a Lei n2 106/2019 de 06 de setembro que altera a Lei n.2

40/2012 de 28 de agosto.

A construcdo do Programa Nacional de Formacgao de Treinadores (PNFT) assume um

modelo misto de partilha de responsabilidades. Nele intervém de forma articulada:

e OIPDJ;

e As federacdes desportivas com estatuto de Utilidade Publica Desportiva;

e As entidades que venham a ser reconhecidas pelo IPDJ como representantes e
reguladoras de modalidades desportivas ndo abrangidas pelas primeiras e a

Administracao Publica Desportiva.

2
ipgj

Departamento de Formagdo — Guia para a compreensdo do Programa Nacional de Formacdo de Treinadores (PNFT)

AN FORMACAOD

Treinadores


https://dre.pt/pesquisa/-/search/243743/details/maximized
https://dre.pt/pesquisa/-/search/174781/details/maximized
https://dre.pt/home/-/dre/124500720/details/maximized
https://dre.pt/pesquisa/-/search/174781/details/maximized
https://dre.pt/pesquisa/-/search/174781/details/maximized
https://dre.pt/pesquisa/-/search/174781/details/maximized

o

00w

Federagdo Portuguesa de Badminton

A aplicacdo do quadro legal definido para esta matéria, bem como a necessidade de se
adequar as particularidades das modalidades/disciplinas/vias/estilos ao modelo que

sustenta o PNFT, levou a realizacdo do conjunto de tarefas a seguir discriminadas.

Este documento ndo dispensa a leitura integral dos documentos referidos:

e Lein?106/2019 de 06 de setembro;

e Novos Referenciais de Formacao Geral

e Novo Manual para Organizacado de Cursos de Treinadores

e Programa Nacional de Formacdo de Treinadores, https://ipdj.gov.pt/programa-

nacional-de-formacao-de-treinadores

Etapas de desenvolvimento do praticante

As Etapas de Desenvolvimento dos Praticantes sao um elemento importante para a
definicdo das competéncias dos treinadores que vao dirigir a preparacao dos atletas
nesses diferentes momentos. Para além disso, a prépria legislacdo (artigo 15.2 da Lei
n.2 40/2012, de 28 de agosto) determina a necessidade de, em cada modalidade,
haver uma relacdo entre os graus do percurso de formacdo do treinador e as etapas de
desenvolvimento dos seus praticantes. Como tal, em cada modalidade e para cada
disciplina e forma de pratica, torna-se indispensavel definir as etapas a seguir no

desenvolvimento/formacdo dos seus praticantes.

Correspondéncia entre as EDP e os graus de titulo profissional de

treinador/a de desporto

O cumprimento do que a lei determina obriga as federag¢Bes a incluirem nos seus
regulamentos, depois de validada pelo IPDJ, a correspondéncia entre Etapas de
Desenvolvimento dos Praticantes desportivos (EDP) e os diferentes graus de formacao

de Treinador que a Modalidade/Disciplina/Estilo vier a utilizar.

Correspondéncia entre as etapas de desenvolvimento dos praticantes, os niveis de
competicdo e os Graus de formacado dos treinadores
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Elaboragao dos referenciais e contetidos da formagao geral e especifica

Os referenciais de formacao constituem o eixo curricular de referéncia dos diferentes
cursos, servindo, ao mesmo tempo, de ponto de partida para a elaboragdo dos
conteudos respetivos. A elaboracdo dos referenciais e conteldos de Formacdo Geral
foi atribuida a um grupo de especialistas nas respetivas matérias e seguiu um conjunto

de normas previamente estabelecidas pelo IPDJ.

Modelo de Formagao - Perfis/Competéncias

O PNFT considera a existéncia de 4 graus de qualificagdo com responsabilidades e
competéncias proprias, inerentes a tipologia da populagdo em que os treinadores
intervém. Os graus de qualificacdo de treinador/a de desporto promovem um
desenvolvimento progressivo e cumulativo de competéncias, o qual é caraterizado
pela estrutura dos Perfis Profissionais estabelecidos:

Estes perfis, enquanto conteddo base de referéncia do PNFT, condicionam as
diferentes tarefas inerentes a constru¢do do Programa, ja que é em funcdo das
respetivas competéncias e das suas areas de desempenho (nos diferentes graus de
qualificacdo) - e tendo ainda por referéncia a especificidade de cada modalidade /

disciplina / via / estilo desportivo - que as diferentes opc¢des vio ser tomadas.

CARATERIZACAO E FUNCOES DO(A) TREINADOR(A)

Corresponde a base hierarquica de qualificagdo profissional de treinador de
desporto, conferindo ao seu titular competénciaspara a iniciagdo de uma modalidade desportiva.
Graul Ao treinadorde desporto grau | compete:
a) Orientar praticantesnas etapas iniciaisde desenvolvimento desportivo;
b) Coadjuvartreinadores em niveis de pratica associadosao grau Il

Corresponde ao nivel intermédio na hierarquia de qualificacdo profissional do treinador de desporto.
Ao treinador de desporto de grau Il compete:
a) Orientar praticantesnas etapasiniciaise intermédiasde desenvolvimento desportivo;
Graull b) Coordenar equipas técnicas de profissionais em niveis de praticaassociadosaos graus | e ll;
¢) Coadjuvartreinadores em niveis de pratica associados ao grau lll;
d) A coadjuvacdode titularesde grau superior no planeamento, condugdo e avaliagdodo treino e
participagdo competitiva.

Corresponde a um nivel elevado na hierarquia de qualificacdo profissional do treinador de desporto.
Ao treinador de desporto de grau lll compete:
Graulll a) Orientar praticantes nas etapas avancadasde desenvolvimento desportivo;
b) Coordenarequipas técnicas de profissionais em niveis de pratica associados aos graus |, ll e lll;
¢) Coadjuvartreinadores em niveis de pratica associados ao grau IV.

Corresponde ao nivel de topo na hierarquia de qualificagdo profissional do treinador de desporto.
Ao treinadorde grau IV compete:
GraulV @) Orientar praticantesnas etapas mais avangadasde desenvolvimento desportivo;
b) Coordenarequipastécnicas de profissionais em niveis de pratica associadosaos graus |, I, lll e IV;
¢) Coordenarequipas técnicas pluridisciplinares.
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Certificagao do Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD)

No ambito do PNFT, o exercicio da atividade de Treinador/a de Desporto é certificado

mediante a obtencdo de um Titulo Profissional obtido através das seguintes vias:

e Cursos de Treinadores de Desporto - realizacdo de cursos de treinadores/as
organizados segundo as premissas legais e regulamentares do PNFT;

e Formacdo Académica — Equivaléncia a Licenciatura na area da Educacdo Fisica
ou do Desporto;

e Reconhecimento, Validagao e Certificagao de Competéncias (RVCC);

e Reconhecimento de Qualificagdes obtidas no Estrangeiro;

e Reconhecimento de Competéncias Profissionais e Académicas (RCPA).
Cursos de treinadores de desporto

Os cursos definidos no ambito do PNFT contemplam trés componentes distintas:
Assim, considerando estas componentes, foi definida para cada curso de formacado de

treinadores/as uma carga horaria prépria, de acordo com o respetivo grau:

Componentede Componentede q
- . - Estagio
Formacao geral Formacao Especifica
Grau | 36h 36h Uma época — minimo 6 meses
Grau ll 60h 60h Uma época — minimo 6 meses
Grau llI 80h 100h -
Grau IV 32h 220h -

* Correspondente ao valor minimo de referéncia. Podendo as federagdes considerar
um acréscimo de horas/tempo em fungdo das necessidades de formacdo (consultar os
Referenciais de Formacdo Especifica e o Regulamento de Estagio da modalidade em
causa).

A determinagdo da Componente Geral, bem como do Regulamento do Estagio, sao da

responsabilidade do IPDJ.
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A definicido da Componente Especifica é definida pelas federacGes desportivas
responsaveis pelas modalidades desportivas e pelas entidades que venham a ser
reconhecidas como representantes e reguladoras de modalidades desportivas nao

abrangidas pelas primeiras.

Componente de formagao geral

De acordo com as competéncias do/a treinador/a definidas e perspetivadas no ambito
do modelo do PNFT, sdo construidos os Referenciais e os Conteudos de Formacao

relativos a Componente Geral.

Referenciais da Componente de Formacgao Geral por Grau de Formagao
Para consultar os Referenciais da Componente de Formagao Geral por Grau de

Formacao utilize a ligagdo abaixo.

e Referenciais de Formacao Geral

Referenciais de Formagao Especifica + Regulamentos de Estagio -

Modalidade Desportiva

Para consultar os Referenciais da Componente de Formacgdo Especifica de modalidade

desportiva e os respetivos regulamentos de Estagio aceda ao Catdlogo Referenciais de

Formacao.

o Referencial Especifico de Badminton Grau |

¢ Referencial Especifico Badminton Grau |l

o Referencial Especifico Badminton Grau lll

e Regulamento de estagios Badminton Grau |l /Il
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Pré-requisitos gerais e especificos de acesso aos cursos de treinador de

desporto

A candidatura aos Cursos de Treinadores de Desporto obriga ao cumprimento de pré-
requisitos gerais e em simultaneo, em certas modalidades e graus de formacdo, ao

cumprimento de pré-requisitos especificos.

Cursos de Treinadores Grau |

e |dade minima 18 anos (a data da emissdo do Diploma de QualificagGes);
e Escolaridade minima obrigatéria a data de emissdo do Diploma de
Qualificagoes:
o 4 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos até 31/12/1966;
o 6 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos entre 01/01/1967 e
31/12/1980;
o 9 anos de escolaridade — Para candidatos nascidos entre 01/01/1981 e
31/12/2002;
o 12 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos a partir de
01/01/2003 ou que se inscreveram no ano letivo de 2009/10, no 12 e 2°

ciclo, ou no 72 ano de escolaridade.
Cursos de Treinadores Grau Il

e |dade minima 19 anos (a data da emissdao do Diploma de Qualificagbes);
e Escolaridade minima obrigatéria a data de emissdo do Diploma de
Qualificacdes:
o 4 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos até 31/12/1966;
o 6 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos entre 01/01/1967 e
31/12/1980;
o 9 anos de escolaridade — Para candidatos nascidos entre 01/01/1981 e

31/12/2002;
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o 12 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos a partir de
01/01/2003 ou que se inscreveram no ano letivo de 2009/10, no 12 e 29
ciclo, ou no 72 ano de escolaridade;

e Titulo Profissional de Treinador/a de Desporto da Modalidade de Grau |;
e Desempenho, pelo menos, de um ano ou uma época desportiva com duragao

minima de seis meses de exercicio efetivo de treinador de desporto de grau I.

Cursos de Treinadores Grau lll

e |dade minima 21 anos (a data de emissdo do Diploma de Qualificacdes);
e Escolaridade minima obrigatéria a data de emissdo do Diploma de
Qualificac¢Oes:

o 4 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos até 31/12/1966;

o 6 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos entre 01/01/1967 e
31/12/1980;

o 9 anos de escolaridade — Para candidatos nascidos entre 01/01/1981 e
31/12/2002;

o 12 anos de escolaridade - Para candidatos nascidos a partir de
01/01/2003 ou que se inscreveram no ano letivo de 2009/10, no 12 e 22
ciclo, ou no 72 ano de escolaridade;

e Titulo Profissional de Treinador/a de Desporto da Modalidade de Grau ll;
e Desempenho, pelo menos, de um ano ou uma época desportiva com duragdo

minima de seis meses de exercicio efetivo de treinador de desporto de grau ll.

Cursos de Treinadores Grau IV

Idade minima 24 anos (a data da emissdo do Diploma de Qualificagdes);

Escolaridade minima obrigatdria em funcdo da data de nascimento;

Ser detentor do Titulo Profissional de Treinador de Grau lll;

Possuir, pelo menos, dois anos ou duas épocas desportivas com duracdo

minima de seis meses de exercicio efetivo de treinador de desporto de grau lll.
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Pré-Requisitos Especificos modalidade de Badminton

Para aceder aos Cursos de Treinadores (em fun¢do da modalidade de grau de
formacdo) devera confirmar se preenche os pré-requisitos especificos. Os requisitos
gerais e especificos indicados sdo igualmente exigidos aos candidatos a TPTD pela via
(de equivaléncia a) Formacdo Académica.

e Graul—Sem pré-requisitos;

e Grau Il — Possuir TPTD de Badminton Grau | valido e, cumulativamente, ter
participado como treinador em pelo menos duas competicoes individuais ou de
equipas nos dois anos anteriores a data de inicio do curso;

e Grau lll - Possuir TPTD de Badminton Grau Il valido e, cumulativamente, ter
participado como treinador em pelo menos duas competicoes individuais ou de

equipas nos doze meses anteriores a data de inicio do curso.

Regulamentacdo dos artigos 10.2 B e 10.2 C da Lei 106/2019, de 6
setembro

No sentido de regulamentar os artigos 10.2 B e 10.2 C da Lei n.2 40/2012 alterada pela
Lei n.2 106/2019 de 6 de setembro, relativo aos critérios de acesso direto a formagdo
de treinador de desporto de Grau Il para os praticantes que tenham representado a
selecdo nacional (praticantes de elevado nivel), bem como das competicGes em que
estdo enquadrados os praticantes para acesso a realizagcdo da formacao curricular de
treinador de desporto até ao Grau lll (apoio as carreiras duais), o Conselho Diretivo do
IPDJ delibera apds validacdo dos fundamentos apresentados por requerimento

apresentado por cada das federagdes desportivas com Utilidade Publica Desportiva.

Praticantes de elevado nivel —10.2 B

Critérios de acesso direto a formacao de treinador de desporto de Grau Il para os

praticantes que tenham representado a selecdo nacional, consulte:

Lista de critérios por Federacdo Desportiva
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Praticantes de elevado nivel — 102 B - Badminton

Modalidade(s) / Disciplina (s) Critérios

Praticantes que tenham integrado as sele¢oes nacional

Singulares (Homem/Senhora); de juniores e seniores, durante 8 anos seguidos ou
Pares (Homens/Senhoras); interpolados, com participacdo em pelo menos: Jogos
Pares Mistos Olimpicos ou Campeonato Mundial Individual ou

Campeonato Europeu Individual.

Praticantes que tenham integrado as sele¢oes nacional
de juniores e seniores, durante 8 anos seguidos ou
interpolados, com participacao em pelo menos:
Campeonato Mundial de Equipas ou Campeonato
Europeu de Equipas.

Provas de Equipas
(Homens/Senhoras/Mistas)

Apoio as carreiras duais —10.2 C

Nos termos do disposto no n2 1 do artigo 10.2-C da Lei n.2 40/2012 de agosto, na
redacdo da Lei n.2 106/2019 de 6 de setembro, os praticantes desportivos integrados
em competicdes que, pelo seu grau de exigéncia, impossibilitem a regular frequéncia
dos cursos de treinadores, podem realizar a formacdo curricular de treinador de
desporto em condigdes especiais definidas por despacho do presidente do Conselho

Diretivo do IPDJ. Consulte o Despacho n.2 12/2020 referente ao apoio as carreiras

duais.

Competicdes em que estdo enquadrados os praticantes para acesso a realizagdo da

formacao curricular de treinador de desporto até ao Grau lll, consulte:

Lista de competicOes por Federacdo Desportiva

Apoio as carreiras duais — 10.2 C - Badminton

Modalidade(s) / Disciplina (s) Competicoes

Singulares (Homem/Senhora); Participacao em Jogos Olimpicos; Participacao em

Pares (Homens/Senhoras); Campeonatos Mundiais; Participacao em Campeonatos

Pares Mistos da Europa; Participa¢ao em provas do circuito mundial
(BWF/BE)

Provas de Equipas

(Homens/Senhoras/Mistas) Participacao em Campeonatos Mundiais; Participacao

em Campeonatos da Europa.
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Equivaléncias

Formagao académica/qualifica¢oes obtidas no

estrangeiro/reconhecimento, validagdo e certificagdo de competéncias

Para além da via de acesso ao TPTD, pela aprovagcdo num Curso de Treinadores no
quadro do PNFT, é possivel aceder a este titulo através de um processo de
equivaléncia, designadamente, a formacdo académica superior na drea das Ciéncias do

Desporto, as qualificacdes obtidas no estrangeiro e ao RVCC anteriormente adquiridas.

Formagao académica (Licenciatura na area da Educag¢dao Fisica ou

Desporto)

A obtencdo destas equivaléncias é resultado da homologac¢do da oferta formativa das

instituicdes de Ensino Superior junto do IPDJ, a qual assenta no Regulamento de

Reconhecimento Prévio de Formacdo Académica.

Via Reconhecimento das Competéncias Profissionais e Académicas (RCPA)

A Lei n.2 40/2012, de 28 de agosto, na redagdo introduzida pela Lei n? 106/2019, de 6
de setembro, na alinea d) do n? 1 do artigo 62, define como um dos requisitos de
acesso ao Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD), a qualificacdo na area
do treino desportivo obtida por via do desenvolvimento de um processo de
Reconhecimento de Competéncias Profissionais Académicas (RCPA) adquiridas e
desenvolvidas ao longo da vida, cujas condicGes sdo definidas pelo despacho por
despacho do Presidente do conselho diretivo do IPDJ, I.P., conforme o disposto no n.2

6, do mesmo artigo e diploma.
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Com o presente despacho - Despacho n.2 2875/2021 - sdo definidos dois tramites para
o Reconhecimento de Competéncias Profissionais e Académicas para acesso ao Titulo

Profissional de Treinador de Desporto (TPTD): o Regime Simplificado e o Regime Geral.

Regime Simplificado

O regime simplificado dirigido ao reconhecimento de competéncias profissionais,
tendo por base a conclusdo, com aproveitamento, dos cursos de treinadores de
desporto, que se tenham iniciado antes de 1 de maio de 2010, e a comprovagdo de

experiéncia no exercicio da funcgao.

Condicoes para a obtencdao do TPTD regime simplificado

Regime Geral

O regime geral que incide sobre a identificacdo de competéncias adquiridas ao longo
da vida, em contextos formais, ndo formais e informais, como a formacdo académica, a
formacdo de treinador/a ou outras formagdes, a experiéncia como treinador, a
experiéncia em outras atividades profissionais relevantes ou a experiéncia como

praticante.

Condicoes para a obtencdo do TPTD regime geral
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https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/Despacho_RCPA_DR.pdf/30708869-9cd7-81ec-a9e6-ff0b1485136b?t=1617030163594
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/RCPA_RS.pdf/b55a7747-740a-cfcd-c9a1-3e5e8b31b581?t=1617030212150
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/RCPA_RG.pdf/e77ee605-d858-1627-3dc8-d735347d8612?t=1617030245326
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Instrucdo do processo regime geral:

Proceder ao pagamento de 60€ através de transferéncia bancdria para o
o NIB: PT50 0781 0112 0000 0006 77810
Preenchimento do formuldrio através da plataforma PRODesporto

(https://prodesporto.idesporto.pt) e seguir os seguintes passos:

Iniciar Sessdo na Plataforma PRODesporto;

Apds inicio de sessao, clicar no separador “Certificagdo” (abaixo do cabecalho
da pégina);

No menu lateral esquerdo, selecionar “Treinador de Desporto”, de seguida,
“Titulo”, “Pedido” e “Emissao de TPTD”

Verificar os dados pessoais e avangar;

No tipo de via de acesso selecionar “outra” e avancar

Indicar o Grau, a via de acesso “RCPA — Regime Geral”, a Modalidade e
avangar;

Submeter os comprovativos solicitados e avangar;

Por fim, submeter. O pedido ficara terminado quando surgir a seguinte
mensagem no ecra “O seu pedido foi submetido com sucesso em breve

receberd uma resposta”.

Documentos a submeter:

1.
2.
3.

Departamento de Formagdo — Guia para a compreensdo do Programa Nacional de Formacdo de Treinadores (PNFT)

Comprovativo do pagamento 60€ (transferéncia bancdria);

Curriculo Vitae;

Documentos comprovativos das informacdes prestadas no CV;

Comprovativo do cumprimento dos requisitos especificos de acesso ao grau e

modalidade selecionada, quando exigido (consultar tabela).
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Pré-requisitos especificos:

Consulte aqui os pré-requisitos especificos de acesso a cada uma das modalidades de
Federacbes Desportivas que definiram pré-requisitos de acesso a atividade de

treinador.

Qualificagdes obtidas no estrangeiro

O processo considera duas situagdes distintas, diferenciando do ponto de vista do

tratamento e da instrucao das candidaturas, o reconhecimento de:

e Qualificacdo de nacionais dos estados-membros da EU;
e Qualificagdo de estados ndo membros que sejam signatarios do Acordo EEE
(Liechtenstein, Noruega, Islandia e Suica) e o reconhecimento de qualificacbes

de nacionais de paises terceiros.

Os termos do funcionamento desta via de acesso ao TPTD s3do definidos no

Regulamento de Reconhecimento de Qualificagdes obtidas no Estrangeiro.

Reconhecimento, Validac¢ao e Certificagio de Competéncias (RVCC)

Este processo adota:

e As premissas e pressupostos desenvolvidos pelo Sistema Nacional de
Qualificacdes;

e Assenta na comprovacdo, pelo candidato, da posse das competéncias
necessarias ao exercicio da funcdo, de acordo com o perfil profissional e o

guadro de competéncias (em funcdo do grau de qualificacdo).
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https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/PRE_25032025+%281%29.pdf/2721b26f-3725-7f31-429e-16d77e57bef5?t=1742918023625
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117990/2REGUL~1.PDF/595ae090-876f-192c-d98b-3cff84639f38?t=1574699516354
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A andlise dos processos tem em conta:

e As competéncias adquiridas em contextos de formagdo ndao formal, ou
informal;
e A capacidade evidenciada pelo candidato no cumprimento da «tarefa» (saber

fazer).

Reconhecimento de qualificagdes para efeitos de pedidos de Titulos Profissionais ao

abrigo do regime da proteg¢dao temporaria a pessoas deslocadas da Ucrania.

(Vetting of applications for recognition of qualifications for purposes of applying for
Professional Titles of Sports Trainer and Physical Exercise Technician — Fitness

Instructor)

Conforme previsto no artigo 12.2 da Diretiva n.2 2001/55/CE, do Conselho, de 20 de
julho, relativa a normas minimas em matéria de concessao de protecdao temporaria no
caso de afluxo macico de pessoas deslocadas e a medidas tendentes a assegurar uma
reparticdo equilibrada do esforco assumido pelos Estados-Membros ao acolherem
estas pessoas e suportarem as consequéncias decorrentes desse acolhimento,
transposta para a ordem juridica nacional através da Lei n.2 67/2003, de 23 de agosto,
Portugal publicou a Resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 29-A/2022, de 1 de marco,
gue estabelece os critérios especificos da concessao de prote¢dao tempordria a pessoas
deslocadas da Ucrania, em consequéncia dos recentes conflitos armados vividos

naquele pais.

Posteriormente foram publicados o Decreto-Lei n.2 24-B/2022, de 11 de mar¢o, que
estabelece medidas excecionais no ambito da concessdo de protecdo temporaria a
pessoas deslocadas da Ucrdnia e o Decreto-Lei n.2 28-B/2022, de 25 de marco, que
estabelece medidas relativas ao reconhecimento de qualificacGes profissionais de

beneficiarios de protecdo temporaria no ambito do conflito armado na Ucrania em que
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https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/32001L0055.pdf/eb6e2fc9-66cc-b899-415c-80c2b085e36e?t=1657292192983
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/32001L0055.pdf/eb6e2fc9-66cc-b899-415c-80c2b085e36e?t=1657292192983
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/32001L0055.pdf/eb6e2fc9-66cc-b899-415c-80c2b085e36e?t=1657292192983
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/Lei_67_2003.pdf/d87ea61c-0754-853c-f9df-b221e5014bf3?t=1657292236102
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/Res_29-A_2022.pdf/fdfb79d8-a9ed-6382-7306-8e3d6c529a4c?t=1657292282113
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/24-B2022.pdf/21e53eab-d72f-3e72-db54-ad5495bb3823?t=1657292325962
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/28-B_2022.pdf/649184f6-b130-8a91-6698-c8982c4300af?t=1657292358064
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nos termos do seu artigo 8.2 serd aprovada uma portaria pela area governativa do

trabalho.

Neste contexto, foi elaborado o procedimento para a instrucdo dos pedidos de
reconhecimento de qualificagGes para efeitos da emissdao de Titulos Profissionais de

Treinador de Desporto e de Técnico de Exercicio Fisico, o qual pode ser consultado

aqui em lingua portuguesa ou inglesa.

Formagao continua

No cumprimento da Lei, o PNFT contempla a existéncia de formacdo continua para

efeitos de revalidacdo do TPTD.

Esta situacdo exige que o/a treinador/a comprove a realizagdo de um conjunto de
acGes de formacdo, ao longo dos 3 anos de validade do TPTD, respeitando o

determinado na Portaria 141/2020, de 16 de junho de 2020.

O exercicio da funcdo de tutor/a de Estagio e de formador/a em ag¢des de formacdo
(inicial e continua) por treinadores de desporto serd considerada para efeito de

revalidacdo do TPTD.

Podem ser atribuidas até um maximo de 50% das «Unidades de Crédito» de formacao

exigidas, sem prejuizo do definido em ordem a esta matéria.
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https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/Procedimento_PT.pdf/3276eff1-eb5a-9ea2-76b7-b54cb84d8718?t=1657292769687
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117806/Procedimento_EN.pdf/fd5886d4-acc9-e7d1-3529-6eca27dc719c?t=1657292893488
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/117823/Formacao_continua_1412020.pdf/d49c0df5-bd63-72bd-84b8-8bd403ec07a9?t=1593531272475
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CONCLUSOES

Relembrando que o propdsito deste documento é alertar e ajudar os
Treinadores a compreenderem a realidade no enquadramento da Carreira de
Treinador, os grandes pontos a reter sao:

v Ninguém pode exercer a actividade de Treinador de Desporto sem a Cédula de

Treinador de Desporto;

v' As vérias Etapas da Carreira de Treinador, para além dos pré-requisitos

Especificos tém minimos:

=  Etdrios;

= Escolaridade.

Nesta fase, a grande preocupacdo da Federacdo Portuguesa de Badminton, é
dotar todos os técnicos no activo, de certificacdo superior aquela que tém, aumentar o
numero de treinadores Grau | (incentivando jovens atletas a frequentar o curso de
treinadores) e tentar que os treinadores que tém a sua Cédula de Treinador de

Desporto caducada fagam formagdo continua e passem ao ativo.

Diretor Técnico Nacional
Jorge Cagao
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