
 
 

UM GUIA RÁPIDO PARA O MINI-BADMINTON 
 

 
 
 

 
 
Este ano será introduzido em Portugal o Mini-Badminton! 
Recorda aqui as principais nuances do Mini-Badminton. 
Jogadores, treinadores, delegados, árbitros, juízes árbitros, entidades organizadoras devem ter presente 
este guia rápido nas provas de não seniores para que todos possam desfrutar, dentro das regras, do Mini-
Badminton! 
 

 
ESCALÕES 

 
Sub9 Sub11 

CAMPO 

Singulares Sub9 Pares Sub9 Singulares Sub11 Pares Sub11 

    
ALTURA DA REDE 

NOS POSTES 
 

1,40 metros 

ALTURA DA REDE 
NO MEIO 

 
1,37 metros 

 
VOLANTES 

 
Volante sintético 

SISTEMA DE 
PONTUAÇÃO 

▪ Partida à melhor de 3 jogos; 
▪ Quem atingir primeiro os 15 pontos ganha um jogo, exceto se… 
▪ … o jogo estiver empatado aos 14 pontos; neste caso ganha o jogador que 

primeiro conseguir atingir uma diferença de 2 pontos; 
▪ Caso empatem a 20 pontos, ganha o jogo quem atingir os 21 pontos. 

MONTAR O CAMPO 
DE MINI-

BADMINTON 

Sugestão 1: com fita cola resistente, prender a rede ao poste na altura correta. 

Sugestão 2: Ajustar a altura do poste caso o mesmo seja ajustável. 
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