
NOTAS
SS PS PM CN ou CZ

Filipa Faria Cabral AABAC SUB19 60 D
Joana Furtado Fidalgo AABAC SUB17 20 57 2007 D
Julia Lobão AABAC SUB19 45 D
Madalena Sousa Leitão AABAC SUB17 44 75 2008 Sem cat
Maria Pereira Achadinha AABAC SUB19 34 D
Raquel Cabral Teixeira AABAC SUB19 31 D
Rita Brandão Amaral AABAC C 19 18 NS: 8 SS S19 C
Rita Brandão Amaral AABAC SUB19 8 7 C
Sara Rego Farias AABAC SUB17 21 57 2007 D
Sofia Sousa Cadete AABAC SUB19 24 D
Ana Amélio Fernandes AAC Absoluto 35 20 4 Absoluto
Ana Galante Santos AAC Absoluto 47 12 8 Absoluto
Ana Santos Veiga AAC C 31 29 34 D
Beatriz Dias Monteiro AAC Absoluto 18 35 40 NS Absoluto
Beatriz Dias Monteiro AAC SUB19 4 23 6 Absoluto
Beatriz Morgado Pires AAC SUB17 13 68 6 2008 Sem cat
Diana Ferreira Santos AAC C 2 3 CN PS Absoluto
Gabriela Melo Simões AAC Absoluto 13 14 Absoluto
Inês Ávila AAC SUB17 66 41 2008 Sem cat
Inês Carvalho dos Santos AAC C 5 26 6 C
Inês Guerra Garcia AAC Absoluto 15 36 26 C em 2022 Absoluto
Inês Pratas AAC C 22 1 2 CN PS Absoluto
Inês Santos Alves AAC SUB17 55 20 19 2008 Sem cat
Laura Matos De Carvalho AAC SUB19 14 7 8 C Pode pedir D
Mafalda Correia Amaro AAC SUB19 23 7 9 C Pode pedir D
Maia Marques Coelho AAC Absoluto 42 22 24 Absoluto
Sofia Menezes Pestana AAC Absoluto 48 18 23 Absoluto
Inês Alves Pardilhó AAE Absoluto 8 9 35 Absoluto
Inês Sampaio e Lorga AAE Absoluto 32 31 36 2º PS 22 Absoluto
Margarida Rocha Pinto AAE SUB17 7 32 5 2008 Sem cat
Maria Barbosa Almeida AAE SUB19 65 53 D
Mariana Gonçalves Neves AAE Absoluto 44 5 2 Absoluto
Marta Capela Sousa AAE SUB17 36 29 44 2008 Sem cat
Oriana Gonçalves Ferreira AAE SUB19 51 25 D
Patrícia Ferreira Marques AAE SUB19 22 33 D
Alicia Sousa Castanho ADP SUB17 16 7 2008 Sem cat
Francisca Alvarez Cerdas ADP SUB17 8 7 2008 Sem cat

CATEGORIAS 2024
A indicação da categoria de cada atleta com base nas suas classificações de ranking em Seniores 2023 

e de acordo com o regulamento das categorias Seniores.
Estão tabelados todos os atletas que estão classificados nos Rankings da Categoria Absoluta e C; da 

Categoria D apenas estão tabelados os atletas que sobem de categoria ou que reúnem condições para 
solicitar subida de categoria.

A atletas Não Seniores que já tenham sido classificados em Seniores na Época 2023, será atribuída a 
categoria sénior mais alta decorrente da sua classificação nos Rankings Nacionais de Não Seniores ou 

Seniores; sem prejuízo do exposto, poderão solicitar a atribuição da categoria inferior desde que 
tenha classificação nos Rankings Nacionais de Não Seniores ou Seniores que suporte essa atribuição.
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Madalena Jardim Guerreiro ADP SUB17 30 17 2008 Sem cat
Ana Santos Correia ADRF SUB19 62 D
Ana Veiga Ribeiro ADRF SUB19 55 44 D
Inês Marinho Alves ADRF SUB19 54 44 34 D
Melina Silva Sousa ADRF SUB17 94 2008 Sem cat
Ana Cerqueira Dias AECA SUB17 38 37 2008 Sem cat
Francisca Melo AECA SUB17 74 60 2008 Sem cat
Mariana Delgado Marques AECA C 34 24 27 C
Tatiana Alexandre Cachucho AECA SUB17 76 65 2008 Sem cat
Beatriz Ferreira Leal ARECO Absoluto 22 Absoluto
Iolanda Telha Babo CA C 30 33 Foi absoluto C
Adriana Batista De Carvalho CABRIL C 12 14 23 C
Ana Boto Cabecinha CABRIL D 2 C
Ana Carvalho Catarino CABRIL SUB17 28 11 12 2007 C
Ana Simões Carvalho CABRIL C 23 17 C
Cândida Boto Cabecinha CABRIL SUB17 4 10 23 2007 C
Emma Southern CABRIL SUB19 63 34 D
Simone Ferreira Esteves CABRIL SUB17 50 53 2008 Sem cat
Eva Costa Silva CAO SUB17 92 2007 D
Anne Kasinger CBAVAL C 35 28 D
Fabiana Simão Pereira CBAVAL C 6 9 C
Bruna Silva Sampaio CBL SUB17 94 83 2008 Sem cat
Camila Catarino Ochoa CBL SUB17 37 15 2007 D
Carolina Luzio Coelho CBL SUB17 97 42 2007 D
Francisca Marques Afonso CBL SUB17 47 15 2007 D
Lara Felicia dos Santos CBL C 4 15 14 C
Maria Eleutério Silva CBL SUB17 94 83 2008 Sem cat
Teresa Freitas Figueira CBL Absoluto 41 43 Decisão Técnica Absoluto
Ana Neves Almeida CBOF SUB19 47 18 D
Joana Pinto Leal CBOF SUB19 44 18 D
Joana Ramos Almeida CBOF SUB17 72 2008 Sem cat
Miriam Moreira Belo CBOF SUB19 28 21 D
Catarina Sobral De Oliveira CDCE C 26 22 NS: 4 PM S19 C
Catarina Sobral De Oliveira CDCE SUB19 15 4 C
Beatriz Drumond Fernandes CDRB C 27 31 D
Eva Chá Jesus CDRB C 28 31 D
Francisca Reis Vasconcelos CDRB Absoluto 13 23 NS Absoluto
Francisca Reis Vasconcelos CDRB SUB19 2 5 Absoluto
Maribel Correia Sousa CDRB SUB17 5 25 30 2009 C
Alina Falante Canha CDRP SUB17 48 40 2007 D
Catarina Teles Gouveia CDRP SUB19 20 48 D
Claudia Ferra Lourenço CDRP Absoluto 5 10 25 Absoluto
Fatima Abreu Jardim CDRP SUB17 91 2008 Sem cat
Lara Nascimento Pereira CDRP SUB17 45 27 2007 D
Lara Paiva Ferreira CDRP SUB17 32 42 36 2008 Sem cat
Luisa Carina Faria CDRP Absoluto 21 33 Absoluto
Maria Gouveia Silva CDRP SUB17 62 47 2008 Sem cat
Maria Rodrigues Jimenez CDRP SUB17 29 36 33 2008 Sem cat
Mariana Chang CDRP Absoluto 33 7 1 Absoluto
Mariana Pinto Leite CDRP Absoluto 22 4 11 Absoluto



Mariana Sousa Paiva CDRP Absoluto 3 14 41 Absoluto
Nuria Rios Nascimento CDRP SUB17 56 2008 Sem cat
Sofia Setim CDRP Absoluto 39 53 Decisão Técnica Absoluto
Francisca Marques Ferreira CDUP C 17 35 24 C
Catarina Aguiar Araújo CFBG SUB19 35 32 D
Inês Alves Monteiro CFBG SUB17 53 11 2007 D
Isabel Alves Pereira CFBG C 18 16 7 C
Anna Mikhalkova CHEL Absoluto 40 30 Decisão Técnica Absoluto
Beatriz Silva Roberto CHEL Absoluto 6 5 Absoluto
Carolina Carvalho Mendes CHEL Absoluto 29 26 28 NS: 1º PS S19 Absoluto
Carolina Carvalho Mendes CHEL SUB19 7 1 28 Absoluto
Dalila Bélem CHEL Absoluto 44 51 Decisão Técnica Absoluto
Isabella Martins Wilkinson CHEL Absoluto 16 45 15 NS Absoluto
Isabella Martins Wilkinson CHEL SUB19 11 4 3 Absoluto
Janine Andrez CHEL SUB19 51 D
Luciana Semedo Araújo CHEL SUB19 51 D
Madalena Fortunato CHEL Absoluto 1 8 33 Absoluto
Maria Martins Wilkinson CHEL Absoluto 9 47 12 NS Absoluto
Maria Martins Wilkinson CHEL SUB19 1 3 10 Absoluto
Mariana Almeida Martins CHEL SUB19 19 21 13 D
Mariana Gomes Afonso CHEL Absoluto 6 3 19 Absoluto
Mariia Stoliarenko CHEL Absoluto 37 Decisão Técnica Absoluto
Yelyzaveta Zharka CHEL Absoluto 44 50 Decisão Técnica Absoluto
Constança Lopes Azevedo CREA SUB19 68 D
Joana Silveira CREA Absoluto 19 28 Absoluto
Maria Rosa de Vasconcelos CREA C 26 Foi absoluto C
Patricia Gonçalves Estrompa CREA Absoluto 28 16 Absoluto
Sara Nascimento CREA SUB19 59 D
Elisa Herzig Almeida CSM Absoluto 17 48 32 Absoluto
Erica Marreiros Glória CSM Absoluto 10 27 9 NS Absoluto
Erica Marreiros Glória CSM SUB17 1 22 4 2007 Absoluto
Iara Silva Dionísio CSM SUB19 46 D
Margarida Geraldes Cabaço CSM Absoluto 49 11 7 Absoluto
Maria Rodrigues Silva CSM SUB19 55 D
Matilde Félix Santos CSM SUB19 46 D
Telma Santos CSM Absoluto 26 39 Decisão Técnica Absoluto
Ana Abreu Martins CSMA C 14 12 C
Ana Rodrigues Gonçalves CSMA SUB17 60 69 35 2008 Sem cat
Diana Freitas Santos CSMA SUB17 51 67 37 2008 Sem cat
Ema Flor Fernandes CSMA SUB17 89 87 2008 Sem cat
Francisca Rocha Silva CSMA SUB17 70 52 16 2007 D
Helena Figueira Pestana CSMA Absoluto 24 34 Absoluto
Isabel Mendonça Pereira CSMA SUB19 38 34 D
Jessica Abreu Martins CSMA C 2 4 Absoluto
Lara Batista Freitas CSMA SUB17 89 2007 D
Laura Almada Nunes CSMA SUB19 41 D
Leonor Marques Ribeiro CSMA C 1 3 16 NS: 1 PM S17 Absoluto
Leonor Marques Ribeiro CSMA SUB17 19 9 1 2007 Absoluto
Leticia Freitas Fernandez CSMA C 15 12 C Pode pedir D
Letícia Freitas Fernandez CSMA SUB19 21 24 D



Luana Batista Traqueia CSMA SUB17 73 76 26 2007 D
Maria Santos Barros CSMA SUB17 88 87 2007 D
Raquel Pereira Álvares CSMA Absoluto 12 15 31 NS Absoluto
Raquel Pereira Álvares CSMA SUB19 5 5 25 Absoluto
Ana Migueis Garcia DCB SUB17 22 4 2007 C
Joana Reino Capelo DCB SUB17 64 27 2007 D
Margarida Nunes Barroca DCB SUB17 15 4 2007 C
Daniela Oliveira Gomes EACO C 9 12 C
Joana Vieira Casanova EACO SUB17 35 43 10 2008 Sem cat
Mariana Gonçalves Marques EACO SUB17 6 64 7 2007 C
Marta Patrão Maranhão EACO Absoluto 25 20 NS Absoluto Pode pedir C
Marta Patrão Maranhão EACO SUB19 9 31 5 C
Inês Nunes Nobre EDFL SUB17 71 2008 Sem cat
Lilia Matos Barriga EDFL SUB19 67 D
Mafalda Biscaya Avelino EDFL Absoluto 27 42 39 NS: 2º SS S17 Absoluto
Mafalda Biscaya Avelino EDFL SUB17 2 3 2007 Absoluto
Sofia Rudrum De Oliveira EDFL SUB17 23 6 2007 C
Alexandra Cardoso Oliveira ESMA SUB19 17 36 22 C
Daniela Ladeira Gouveia ESMA SUB17 78 20 2007 D
Daniela Quintãs Nunes ESMA SUB17 3 26 8 2007 Absoluto
Filipa Garcia Pinto ESMA D CN PS C
Inês Pedro Couto ESMA SUB19 30 15 33 D
Inês Pereira Pinto ESMA D CN PS C
Jessica Santos De Almeida ESMA C 3 4 NS: 2 PM S19 Absoluto Pode pedir C
Jessica Santos De Almeida ESMA SUB19 10 16 2 Absoluto
Lara Sofia Costa ESMA SUB17 42 14 2007 D
Margarida Santos Pereira ESMA SUB17 57 35 2008 Sem cat
Melissa Souza Canhoto ESMA SUB17 61 33 2007 D
Raquel Alves Coelho ESMA SUB17 9 2 2008 Absoluto
Raquel Patrício Soares ESMA SUB17 10 1 14 2008 Absoluto
Rita Santo Sousa ESMA SUB17 25 46 9 2008 Sem cat
Salomé Delicado Pires ESMA C 20 25 NS: 14 PS S19 C
Salomé Delicado Pires ESMA SUB19 27 14 C
Susana Leal Da Costa ESMA SUB19 39 28 D
Victoria Silva Costa ESMA SUB17 18 13 46 2007 C
Adriana Cunha Gonçalves FAC Absoluto 4 1 27 Absoluto
Ana Marques Ferreira FAC SUB17 54 24 39 2008 Sem cat
Beatriz Carvalheira Araújo FAC SUB17 14 18 41 2007 C
Beatriz Faria Campos FAC Absoluto 34 32 C
Catarina Mesquita Martins FAC Absoluto 7 38 6 Absoluto
Eva Sá Silva FAC SUB17 26 17 18 2008 Sem cat
Joana Melo De Oliveira FAC C 24 17 C
Joana Miranda Oliveira FAC Absoluto 14 24 37 Absoluto
Maria Nogal Araújo FAC SUB19 68 23 D
Maria Simões Morado FAC SUB17 41 21 2008 Sem cat
Silvina Guimarães Gomes FAC C 16 20 C
Sónia Cunha Gonçalves FAC Absoluto 2 2 34 Absoluto
Leticia Nogueira VasconcelosFSC C 25 21 C
Leticia Nogueira VasconcelosFSC SUB19 16 19 C
Eva Pinto Rodrigues GDS SUB19 36 14 D



Margarida Sena Fernandes GDS SUB17 58 70 25 2008 Sem cat
Anna Gadzieva IBC D 2 1 C
Leonor Neves IBC D 1 C
Lúcia Marinho Peixoto IBC D 1 C
Luna Moreira Santos IBC SUB17 46 45 29 2007 D
Mariana Braga Almeida IBC SUB17 80 39 2008 Sem cat
Marta Silva Oliveira IBC C 33 28 D
Matilde Correia Ferreira IBC SUB17 68 34 2007 D
Sara Faustino Ferreira IBC SUB17 90 2008 Sem cat
Hok In LAM IND Absoluto 28 Decisão Técnica Absoluto
Ana Esteves Xavier LFC C 32 8 13 C
Ana Margalha Boazinha LFC D 1 C
Maria Teigas Malacute LFC C 10 7 11 C
Ana Cláudia Maçãs MVD D CZ PS D Pode pedir C
Beatriz Bernardo SacramentoMVD SUB17 27 77 2 2007 C
Beatriz Sacramento MVD Absoluto 44 30 NS: 2º PS S17 C
Catarina Patrício Marques MVD Absoluto 20 21 18 Absoluto
Joana Bernardo Vargas MVD Absoluto 19 Absoluto
Mai Dang MVD C 20 15 C
Ana Cerveira Vieira NGD C 7 8 C
Ana Isabel Cruz NGD Absoluto 30 16 10 Absoluto
Ana Ventura Marques NGD C 18 30 C
Catarina Bastos Primo NGD C 30 Foi absoluto C
Maria Magalhães Paulos NGD Absoluto 38 46 C em 2022 Absoluto Pode pedir C
Carolina Emídio Miffon NSCPT Absoluto 31 40 17 Absoluto
Isabel Lobo Matias NSCPT C 25 31 Foi absoluto C
Lúcia Longo Jerónimo NSCPT C 21 5 1 CN PM Absoluto
Teresa Ferreira Lopes NSCPT Absoluto 40 38 3º PS 22 Absoluto
Ana Ferreira Araújo SCB SUB19 26 12 C Pode pedir D
Ana Ferreira De Andrade SCB C 13 9 5 C
Ana Rocha Fernandes SCB SUB19 57 31 D
Ângela Leite SCB Absoluto 52 C
Beatriz Pereira De Azevedo SCB SUB19 32 12 D
Joana Eleutério Amaral SCB Absoluto 43 25 13 Absoluto
Maria Gonçalves Vilaça SCB SUB19 65 D
Sara Leal Barros SCB SUB19 40 17 D
Ana Grenho Ferreira SCBL C 33 26 Foi absoluto C
Luisa Mata Fernandes SCBL C 6 33 19 CN SS Absoluto
Ana Rebelo Da Silva SIMPS C 22 C
Catarina Pan SIMPS SUB19 56 40 24 D
Cátia Barbosa Mariano SIMPS C 29 19 29 C
Maria Margarida Rodrigues SIMPS Absoluto 36 37 29 C
Maria Queluz Rodrigues SIMPS C 23 C
Marta Andrade E Sousa SIMPS Absoluto 11 17 3 NS Absoluto
Marta Andrade E Sousa SIMPS SUB19 3 2 12 Absoluto
Nina Bento SIMPS D CZ PS D Pode pedir C
Nuria Rodrigues Ismail SIMPS C 21 32 C
Sara Araújo Anica SIMPS C 8 10 10 C
Sol Barquinha Troles SIMPS SUB19 13 10 11 C
Sol Barquinha Troles SIMPS D CZ PS C



Anastasia Iurkova UMAC SUB17 69 30 13 2007 D
Anastasia Iurkova UMAC SUB19 50 9 18 D Pode pedir C
Beatriz Lourinho Pais UMAC SUB19 18 30 16 C
Carolina Cabrita Simões UMAC SUB17 12 19 22 2008 Sem cat
Daniela Cabrita Alexandre UMAC Absoluto 23 49 21 NS Absoluto
Daniela Cabrita Alexandre UMAC SUB19 6 17 1 Absoluto
Elisabete Horban UMAC SUB17 11 12 3 2008 C
Inês Ji Xu UMAC SUB17 86 81 34 2007 D
Raquel Costa Pereira UMAC SUB19 42 29 36 D
Viktoriia Tepliakova UMAC SUB19 61 50 D
Ana Andrade Abreu VFC SUB19 37 53 D
Ana Sardinha Pestana VFC SUB17 85 43 2007 D


