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Papel das Associações, zonas, clubes s/ associações; atribuições, 

coordenadores regionais 

 

• Estamos a trabalhar na perspetiva de implementação de Associações em todo o 

território, para se avançar com a delegação de competências e variadas 

atividades. 

 

Desenvolvimento da modalidade em relação ao aumento do nº de 

praticantes federados (base da pirâmide) 

Desporto Escolar >>> Desporto Federado 

• Todas as propostas sugeridas estão a ser postas em prática. 

 

Organização do Sistema Competitivo Nacional 

 

O novo sistema que foi sugerido, na sua grande maioria não será possível ser posto em 

prática para o ano 2026, pois depende em grande parte do delegar de competências por 

parte da FPB nas Associações, para que estas passem a organizar provas. 

Estamos a trabalhar nos regulamentos, no sentido de corrigir alguns pontos que 

consideramos menos funcionais no bom desenrolar do atual sistema. 

 

Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

 

• Praticamente todas as propostas estão a ser postas em praticamente ou a ser 

elaboradas. 



Tópicos onde propomos alterações 

 

Seguro desportivo: 

Duplicar os valores das coberturas legalmente previstas, com aumento de prémio na 

casa dos 50 % - valor atual é de 10 euros, admite-se valor de prémio na ordem dos 15 

euros por agente, mantendo as atuais franquias (150 euros em despesas de tratamento 

e 500 euros em cirurgia). 

 

Prazos de inscrição: 

• Torneios Nacionais – estabilizar o prazo limite em 15 dias antes (já é assim), mas 

reduzir a janela de inscrições para uma semana, de segunda a domingo.  

• Nas Inscrições em provas Nacionais, o prazo do termo das inscrições não deverá 

acabar antes ou no dia das provas de Zonais, sempre se tentará que exista uma 

tolerância superior a 24 horas. 

• Torneios Internacionais – aumentar o prazo de inscrição para 15 dias antes (era 

10). 

• Campeonatos nacionais individuais – aumentar o prazo limite para 3 semanas 

antes (e não 2)  para dar tempo de publicar exclusões e verificar erros. 

 

 

Regulamentos: 

• O ranking usado para elaborar os calendários de uma prova deverá ser o ranking 

do momento do final da janela das inscrições para essa prova 

• Disponibilizar o Tournament Software para a organização de torneios locais. 

• Evitar confrontos entre atletas do mesmo clube na primeira ronda. 

 

 



Categorias: 

1. Séniores - Introduzir a categoria B ou deixar as categorias como estão 

atualmente? 

2. Não séniores – equaciona-se alteração do modelo em atletas sub 9  

 

Dados da época 2025 de atletas sub 9 

 

masculinos - 19 atletas no total nacional e só 12 fizeram mais que uma prova 

femininos - 10 atletas no geral e só 7 fizeram mais que 1 prova 

 

- esta quantidade de atletas e esta quantidade de provas feitas justifica uma 

competição nacional com 4 jornadas + CN ? Julga-se que não. 

 

- para além disso a competição em modelos formais para atletas abaixo de 9 

anos está contraindicada com o desenvolvimento integral dos atletas e com o 

nosso esforço em prol da ética 

 

- que alternativas temos para este escalão? Torneios de clubes exclusivamente 

para este escalão seria uma hipótese, em conjunto com eventos shuttle time? 

 

Ranking: 

• O Ranking sénior contínuo será abolido. 

 

 

 

 

 



Subidas e descidas de categoria: 

• Quem sobe ao escalão C, já não poderá descer a D (nunca), ou,  

• As descidas à categoria D de atletas da categoria C só será possível através de 

pedido devidamente fundamentado à FPB, a apreciar pelo Diretor Técnico, que 

proporá a mudança de categoria, ouvido o Conselho Técnico, à direção FPB. Na 

fundamentação do pedido deve ser evidente a desproporção competitiva ou 

inadequação do atleta à categoria atribuída, não decorrente de uma condição 

temporária ou ocasional, ou cuja diminuição possa ser imputada à vontade do 

atleta, mas antes à sua condição competitiva., ou 

• As subidas e descidas nas categorias, não motivadas pelos resultados e em 

condições já previstas pelos regulamentos, só serão possíveis através de 

despacho devidamente fundamentado, com proposta de mudança de categoria 

a elaborar pelo Diretor Técnico, ouvido o Conselho Técnico, e apresentado à 

direção FPB. Na fundamentação do pedido deve ser evidente a desproporção 

competitiva ou inadequação do atleta à categoria atribuída, não decorrente de 

uma condição temporária ou ocasional, ou cuja diminuição possa ser imputada 

à vontade do atleta, mas antes à sua condição competitiva. 

 

Zonais: 

• ShuttleTime (Não Seniores – só permite entrada x ranking e/ou número de 

pontos no ranking regional (zonal)) + ShuttleTime Plus (+) (TD’s Seniores – 

entrada na modalidade) 

 

Campeonatos Nacionais individuais: 

Manter o atual figurino 

 

 



Campeonatos de Equipas: 

• Liga de Clubes Seniores (equipas mistas) - manter; 

• Campeonato Nacional Equipas Homens e Senhoras Seniores (2 jornadas – todos 

contra todos + final four); 

• Campeonato Nacional Equipas Homens e Senhoras Não Seniores (2 jornadas – 

todos contra todos + final); 

• Campeonato Nacional Equipas Mistas Não Seniores (2 jornadas – todos contra 

todos + final four). 


